
Gode råd 
er noget, 
vi deler
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Gode råd gør en forskel. Det gør de, fordi de skaber værdi 
for andre. Et godt råd, der aldrig bliver givet videre, er 
derimod ikke til megen nytte. 

Gode råd er til for at blive delt, så vi kan lære af hi- 
nandens oplevelser, erfaringer, fejltagelser og succeser. 
Forhåbentlig kan det spare andre iværksættere og start- 
up-virksomheder for tid, ressourcer og måske endda 
også kroner og ører. Råd og rådgivning er især relevant 
inden for iværksætterbranchen, fordi mange oplever, at 
de befinder sig i ukendt terræn, når de kaster sig ud i et 
startup-eventyr.

Vores ambition er derfor, at gode råd skal deles og gives 
videre. Vi har udarbejdet denne bog, der er en samling af 
gode råd fra iværksættere og succesfulde erhvervsfolk. 
Tanken er, at vi alle kan lære af hinanden. 

De gode råd er indsamlet på iværksætter-konferencen 
Seedster, hvor nogle af Danmarks mest innovative og 
succesfulde iværksættere deltog.

God rådgivning gør en forskel

Hos BDO tror vi også på, at god rådgivning gør en forskel. 
Vi har derfor fået vores eksperter til at bidrage med deres 
bedste faglige råd. 

BDO har en etableret branchegruppe for iværksættere 
og startup-virksomheder. Formålet er at hjælpe start- 
up-virksomheder godt i gang og tilbyde specialiseret 
rådgivning. Det skal være med til at sikre, at startup-virk-
somheder vækster til en sund og succesfuld forretning. 

Lad dig inspirere og drag fordel af denne samling af gode 
råd fra andre iværksættere, erhvervsfolk og eksperter. 
Vi håber, at det leder til ny inspiration og måske endda 
hjælper dig videre på din iværksætterrejse. 

God læselyst.

Gode råd er til for at blive delt

www.bdo.dk/startup
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”Cecilie Lind 
Founder, The Protein Kitchen

Lad dig ikke begrænse af andres begrænsninger. ”
Mark O. Madsen
Professionel MMA-udøver og tidl. olympisk bryder
 
Dream BIG.

Nick Traulsen
Facebook Marketing konsulent hos The Marketing Guy 

Køb en Seedster billet! ” Tro flytter bjerge.

Jesper Buch

Tænk mindre,  
eksekver mere.

Morten Larsen 
Founder, Hungry Group 

”
Mehdi Avaz
Filminstruktør, manuskriptforfatter 

Følg din mave.

Se de fulde interviews med Cecilie, 
Mark, Mehdi, Nick og flere eksperter 
på www.bdo.dk/startup
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Max ud!

Ricki Kjeldsen 
CEO hos TreeTops A/S

Lav advidory board.

Tahir Siddique 
Entrepreneur, Investor 

SportCC

Keep going.

Alxander N
obel, 

Fotograf

Stay hungry, stay folish.

Margrethe Dal Lehrmann Partner og direktør hos Love Mondays 

90% er godt nok! 
 
 

Alex Vanopslagh 

Partileder - Liberal 

Alliance

Flip the coin – vend  
koncepterne på hovedet.

Simon Schiølin 
Virksomhedsrådgiver og 

foredragsholder

Respekt overfor andre.

Maik Teichmann 

Direktør Podman 

Energy 

Få et a
dvisory board/

bestyrelse.

Maya Hiort-S
oele 

CEO & Founder M
aya 

Soele

Studer og lær af dine 
fuck-ups.

Thomas Larner 
Ejer af Copenhagen 

Trade ApS 

Gå efter nr. 1.

Helena Linding 
Eventmanager & Founder - 
ByLinding Eventbureau 

Gode råd fra iværksættere og mentorer

Gode råd indsamlet på Seedster
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Spred Kærlighed.

Özkan

Ordentlighed og  
ydmyghed.

Henrik Østergaard 
Business Area Manager, 

EuroNorth 

Grib mulighederne.

Christine Von Kiær 

Audit Senior hos Deloitte 

LYT!

Jesper Schytte 

Impact Entrepreneur hos 

Paulownia Aps 

Vær bevidst om dit 

talent.

Iris Engelund 

CEO og grundlægger af 

Play Your Talent 

Smil ti
l verd

en.

 

Valdemar V
illu

msen, 

Tjener h
os Vinbaren

 

Gode råd fra iværksættere og mentorer

Social kapital er key.

Younes Deaibes Co-founder Meliora Ventures 

Styrken i dit hjerte,
 

modet i d
ine skridt.

Jakob Boie Pedersen 

Direktør hos Easy-admin

Gode råd indsamlet på Seedster

Commit to be fit.

Frank Nandrup 

Marbella Fitness Camp

  Mød nye mennesker.

Jonas Corfitz Broustbo 

Co-founder 1 Community 
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Know your fucking 
numbers.

Jan Lehrmann 
Ejer af LoveMondays  

Tro på dig selv.

 

August Callsen 

Influencer og Property  

Investor hos The Sandbox 

Get a why og vis empati.

Frederik Birk 
Head of Retail Media at Nexta 

Ha’ det sjovt på rejsen.

Helle Schubert 
Gooddays 

Dyrk dit netværk før 
du får brug for det.

Malene Von Kiær 
Direktør hos One Decision 

Drømme skal udleves!

Nils Gisli 

Vært, producer & ejer 

Køge.tv 

Stay grounded,  

be nice.

Lena Lionett 

Managing Director & 

Partner hos Marbella 

Fitness Camp 

Mærk efter, hvad  

vil DU.

Thomas Kjeldgård 

CEO hos EPI Danmark 

Vær ydmyg, åben  
og smil.

Caroline Sommer 
EUX Merkantil studerende 

Er du alt for alle, er 
du intet for nogen.

Mikkel Bjerg 
CEO hos the Marketing 

Guy 

Gode råd fra iværksættere og mentorer

Gode råd indsamlet på Seedster
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Skab en god proces.

Anders Søgaard 
Senior SEO Manager 

hos  AKQA

Små skridt, store  

forandringer.

Ali Najei 

Coach, mentor og  

foredragsholder hos 

Kapitel1 

Be openminded!

Ajsa sogorovic 

Head of Legal Department 

hos Attent 

Husk netværk.

Allan Collin 

Selvstændig erhvervs-

drivende CooldrinksMotivation er kunsten at skabe interesse!

Mark Anthony Motivation expert og motivational speaker hos markanthony.dk

Elsk det du laver.

Sarit Grube Virring Founder hos Retail Design 
Consult ApS 

Find din passion og 
kick ass.

Torbjørn M. Pedersen 
Medejer af LE34

Du er den eneste du 
ikke kan komme af 
med, så du er vigtig.

Cilje Tinemari Tiemroth 
Alternativ behandler hos 

Englehuset

Få dig en god revisor.

Sandra Marquardse 

CEO & Partner, Attorney 

HD (R) hos DiningSix

Gode råd fra iværksættere og mentorer

Gode råd indsamlet på Seedster

8
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Tro på dig selv! Hvor der 

er vilje er
 der vej.

Art Junior Lakhampui 

CEO hos AJRcollection.com

DM Greenkeeping 

(boomm).

Danny Skytte 

Ejer hos DM Greenkeeping 

Selverkendelse.

Nikolaj Elstrøm Direktør hos Dansk Løn 
Service Aps 

Tro p
å dig selv.

Mads Hansen, 

Privat in
vestor

Uddeleger det du ikke 

interessere dig for.

Casper Brix 

Ejer & Salgschef hos The 

Cantina ApS & Brix 

Catering 

Alt tech skal udvikles 
med skalerbarhed i 
tankerne.

Christian Ørum 
Co-founder & CTO i 

Bubbles ApS

Husk du er dit firmas 

værdier.

Pia Jelstrup 

Adm. Direktør hos The 

Cantina Aps 

Lad de blå øjne blive i 
Danmark.

Lars Hovmand Mikkelsen 
Partner, Abogado hos 

ZAFO LAW

Der hvor mennesker er, 
er de indenfor  rækkevidde.

Mai Britt Iversen Senior Consultant at Jobsun 

Gode råd fra iværksættere og mentorer

Gode råd indsamlet på Seedster
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”Iben Larsen
Partner, BDO

Stærke virksomheder har styr på sine tal. Uanset om de er nystartede,  
i vækst eller modne.

At have styr på sine tal er vigtigt både for din forretning og for at  
tiltrække investorer. Det er dyrt ikke at prioritere.
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www.bdo.dk/startup

Gode råd er noget, vi deler 

Marts 2024

BDO Statsautoriseret revisionsaktieselskab og BDO Kommunernes Revision, Godkendt revisionsaktieselskab, begge
danskejede revisions- og rådgivningsvirksomheder, er medlemmer af BDO International Limited - et UK-baseret selskab

med begrænset hæftelse - og dele af det internationale BDO netværk bestående af uafhængige medlemsfirmaer.
BDO er varemærke for både BDO netværket og for alle BDO medlemsfirmaerne. BDO i Danmark beskæftiger mere

end 1.700 medarbejdere, mens det verdensomspændende BDO-netværk har ca. 115.000 medarbejdere i mere end 166
lande.

Har du spørgsmål eller brug for et godt råd?

Kontakt:

www.bdo.dk/seedster

Camilla Kruse Tryk 
Manager, Marketing

Mobil: 26 31 82 23
E-mail: try@bdo.dk


